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	Mevcut Olan Riskler
	PUAN

	Majör cerrahi ile ilgisi olamayan geçirilmiş VTE öyküsü  
	4

	Majör cerrahi sonrası VTE öyküsü
	3

	Bilinen yüksek riskli trombofili
	3

	Medikal eşlik eden hastalıklar(kanser,kalp yetmezliği,aktif SLE,aktif inflamatuar bağırsak hastalıkları)
	3

	1.derecede akrabada tetiklenmiş yada östrojen ilişkili VTE 
	1

	VTE olmaksızın bilinen düşük riskli trombofili varlığı
	1

	<35 yaş
	1

	Obezite:Gebelik başlangıcı vücut kitle indeksi  ≥ 30 kg/m2
	1

	Obezite:Gebelik başlangıcı vücut kitle indeksi  ≥ 40 kg/m2
	2

	Parite ≥ 3
	1

	Sigara içiciliği( >10 adet/gün)
	1

	Büyük variköz ven varlığı
	1

	Geçici Risk Faktörleri
	

	Gebelikte veya lohusallıkta epizyotomi harici cerrahi müdahale(örn:apendektomi)
	4

	Hiperemezis gravidarum
	5

	Ovarian hiperstimulasyon sendromu(1.trimestırda)
	5

	Mevcut sistemik enfeksiyon
	2

	İmmobilizasyon(≥3 gün),dehidratasyon
	2

	Uzun mesafeli yolculuk (>4 saat)
	2


 (
Hasta Barkodu
)	Kaçıncı gebe izlemi:                                       Fetal kalp sesi   :                           Gebelik sonlanış tarihi:
	 Obstetrik Risk Faktörleri
	

	Mevcut gebelikte preeklampsi varlığı
	5

	Üremeye yardımcı teknolojiler
	5

	Çoğul gebelik
	5

	Eylemde sezeryan ile doğum
	6

	Elektif sezeryan ile doğum 
	5

	Orta pelvis ya da rotasyonel operatif doğum
	5



‘’çok düşük (0–1 puan), düşük (2 puan), orta (3–4 puan) ve yüksek (>5 puan) riskli olarak sınıflandırılır.’’
Toplam puan:
Risk düzeyi:
Yapılacak veya yapılan uygulamalar:
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